
Être TISF, vu de l’intérieur

Pour moi, tout a commencé à
l’adolescence ...

Je suis devenue
agricultrice

pendant 11 ans

J’ai envie de devenir
éducatrice pour

aider les familles 
et les enfants en

difficulté

Puis la vie m’a emportée ailleurs ...

Qui - suis je ?

Aurélie Abondance

Pour des raisons

personnelles, ce

projet n’a pu aboutir

Alors, j’ai travaillé auprès des
personnes vieillissantes à leur

domicile



Être TISF, vu de l’intérieur

Des problèmes de santé m’ont
arrêtés

Je ressens le besoin
de me spécialiser...

J’ai besoin d’un
diplôme d’état pour

aller plus loin...

J’ai accompagné
des Femmes et
des Familles, en
libéral, pendant

5 ans

Une 
reconversion

professionnelle
s’impose...

Et si je revenais à
mon projet initial ?

Je me suis formée à différentes
approches psycho-émotionnelles et

je suis devenue Doula

Le retour à mon chemin

Aurélie Abondance

Et en même temps
...



C’est à ce moment là que l’on m’a
parlé du métier de TISF

Être TISF, vu de l’intérieur

Je cherchais un métier dans la
protection de l’enfance

Hétis

La découverte du métier
Et j’ai découvert le centre de

formation Hétis

Très vite, j’ai alterné entre les cours et le terrain
J’ai été employée en contrat de

professionnalisation au sein d’une association

Aurélie Abondance

Et c’est cohérent
avec mon
parcours !

Donc, je suis entrée en formation de
TISF à 42 ans



L’accompagnement 
part de ce qui est déjà là ...

Être TISF, vu de l’intérieur

J’interviens au domicile des familles.
Les interventions TISF sont financées par

le département ou par la CAF.

Avec les familles, nous
travaillons sur le

quotidien :
organisation,

budget,
repas,

éducation,
relation...

J’observe,
j’écoute,
j’analyse 

et comprends 
ce qui se joue

Le terrain

Aurélie Abondance

Chaque situation est différente :
difficultés éducatives, rupture

familiale, grossesse...



Alors, je m’appuie sur les compétences
parentales pour avancer

Être TISF, vu de l’intérieur

Ma priorité est de créer un lien de
confiance avec les personnes

accompagnées

Le comportement d’une personne peut impacter toute la
dynamique familiale et amener à la dégradation de la

situation

Car dans une famille, tout est lié

Le lien de confiance

Aurélie Abondance

Pour que les familles puissent se
confier 

En veillant à bien
respecter la

temporalité de
chacun



Ni trop proche ... ni trop distante

Être TISF, vu de l’intérieur

Dans ce métier, je ne fais pas à la
place des personnes.

Chacun a un rôle et une place

Je ne fais pas à la place.
Je ne me substitue pas

aux parents.
Je soutiens,
j’encourage,

je valorise
et

je guide

Je suis souvent là 
plusieurs heures par semaine,

à différents moments

Aider sans prendre la place

Aurélie Abondance

Je fais avec, je fais faire et 
je laisse faire.

J’accompagne la famille à créer une
dynamique positive

J’observe ma
pratique et lors
des séances de

supervision,
j’exprime mes

difficultés



Protéger l’enfant reste la priorité

Être TISF, vu de l’intérieur

Parfois, la situation est fragile ...

J’alerte lorsque
cela est

nécessaire

Il faut savoir repérer et évaluer 
le niveau de danger

Situation complexe

Aurélie Abondance

Les enfants peuvent être en danger

Là, je comprends
que la situation

est grave



Elles permettent d’ajuster 
les axes de travail

Être TISF, vu de l’intérieur

J’interviens seule au domicile des
familles

Le travail en équipe

Aurélie Abondance

Mais je fais partie d’une équipe
pluridisciplinaire et participe aux

réunions
Je transmets mes

observations à
l’équipe lors des
réunions ou par

mail.
Nos contacts sont

réguliers.

Soutien 
à la 

parentalité

PMI AEMO

PJJ

ASE

Actes
de la

vie quotidienne

Gestion
du

budget quotidien

Protection
de

l’enfant



Être TISF, vu de l’intérieur

Être TISF,
c’est ... Soutenir sans remplacer ...

Ce métier ...

Aurélie Abondance

Accompagner sans juger ...

Et, protéger quand c’est nécessaire
C’est un métier

humain, exigeant
et ...

profondément 
engagé
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